
 

 

第１号議案 平成１８年度事業報告について 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成１８年度事業報告 

 

1、スクール・短期教室・サークル運営事業  

(1) スクール 

名称 活動日・時間 場所 対象・定員 
活動実績 (実施回数･参加延べ人数･

平均参加者数 ) 

土曜 9：00～10：00 
長野小 

体育館 

（長野小）小 1～小 2  

30 名程度 キッズスポーツ 
後援 ：ライフスポーツ 

   振興財団  土曜 10：00～11：00 
小山田小

体育館 

（小山田小）小 1～小 2  

30 名程度 

３６回   ７６４人  ＠２１，２    

 

３５回   ８６２人  ＠２４．６  

土曜 10：00～11：15 
長野小 

体育館 

（長野小）小 3～小 6  

30 名程度 トータルスポーツ 
後援 ：笹川スポーツ 

財団  
土曜 11：00～12：15 

小山田小

体育館 

（小山田小）小 3～小 6  

30 名程度 

３６回   ３０２人  ＠ ８．４ 

 

 

３５回   ８１７人  ＠２３、３ 

土曜 14：00～16：00 
小山田小

体育館 
小 1～一般 ３５回   ５４２人  ＠１５，５ 

火曜 19：00～21：00 
卓球 

木曜 19:00～21:00 

小山田小

体育館 
小 1～一般 

７６回   ８６１人  ＠１１，３ 

8 月  市民体育祭 中学生卓球大会

出場 

8 月  南河内地区総合体育大会出場

11 月南河内地区秋季卓球大会出場

12 月  冬季市民中学卓球大会出場 

ミニバスケットボール 土曜 16：30～17：30 
小山田小

体育館 
小学生 ３１回   ５１４人  ＠１６，６ 

バドミントン 日曜 13:00～15：00 
小山田小

体育館 
小 3～一般 

 

３４回   ２６６人  ＠ ７，８ 

バレーボール 日曜 9：00～12：00 
長野小 

体育館 
小 1～中学生 

41 回   805 人   ＠19,6 

7/30 野田杯坂石小学生連盟新人戦

出場 

9/10 堺市小学生連盟ブレイザーズカ

ップ予選出場 

10/22.29 大阪府小学生連盟秋季大

会出場 

2/25 堺市小学生連盟杯出場 

スポチャン居合 日曜 15：00～16：30 
小山田小

体育館 
幼児～一般 

３５回   ３０５人  ＠８，７ 

11/26 大阪選手権大会出場 

3/15  富田林大会出場 

水曜 9：00～10：00 武道館 
一般       

30 名程度 

土曜９：00～10：00 

長野小  

 多目的

ホール 

小 1～一般     

25 名程度 
ヨガ 

金曜 20：00～21：00 
小山田小

体育館 
小 1～一般 

３７回   ６０８人  ＠１６，４ 

 

 

３９回   ６８６人  ＠１７，６ 

 

  

２４回   ２８５人  ＠１１，９ 

ジュニアダンス 土曜 13：00～13：50 
小 ・中学生     

25 名程度 
３８回   ２５１人  ＠ ６，６ 

ストレッチジャズ 土曜 14：00～14：50 

長野小  

 多目的

ホール 
一般    ３８回   １７１人  ＠ ４，５ 

ダンスエアロ  
「ピーチスマイル」 

土曜 12：45～13：45 
小山田小

体育館 

小 1～一般    

 30 名程度 

３８回   １、０７４人  ＠２８，３ 

5/14 市民まつり ステージ参加 

11/23 ＦＩＴＣＬＵＢ ＰｅｔｅｒｐａｎＤａｎｃｅ

Ｆｅｓｔｉｖａｌ ＩＶ 友情出演（希望者） 

12/17 市こ連クリスマス会参加 

３Ｂ体操 土曜 10：15～11：45 

長野小  

 多目的

ホール 

小 1～一般     

 25 名程度 
３８回   ２５９人   ＠６，８ 



水曜 10：00～11：30 武道館 
一般       

 30 名程度 

日曜 10：00～11：30 

長野小  

 多目的

ホール 

小 1～一般     

20 名程度 太極拳 

木曜 18：00～19：30 
小山田小

体育館 

小 1～一般     

 30 名程度 

 

４７回   ８９６人   ＠１９，１ 

 

 

３７回   ４２３人   ＠１１，４ 

 

  

 

４０回   ２００人   ＠ ５，０ 

 

プレバトン 金曜 19：00～20：30 
長野小 

体育館 

小 1～小 6 

20 名まで 
２３回   ３０６人   ＠１３，３ 

 

文化教室 

名称 活動日・時間 場所 対象・定員 
活動実績 (実施回数･参加延べ人数･

平均参加者数 ) 

将棋 
原則第 2、４日曜 

9：30～11：00 

クラブ 

ハウス 

小 1～小 6 

14 名まで 
１２回   １１３人  ＠９，４ 

絵画 
８回シリーズ 

原則月２回土曜 

14：00～16：00 

長野小 

ＰＴＡ 

ルーム 

小３～小 6 

10 名まで 
９回     １８人  ＠２ 

 

(2)  短期教室 

名称 活動日・時間 場所 対象・定員 活動実績

日曜9：00～10：00 Ⅰ　小1～小2

日曜10：00～11：00 Ⅱ　小3～小4

日曜11：00～12：00 Ⅲ　小5～小6

日曜12：30～14：00 　Ⅳ　一般初心者

日曜14：00～15：30 　Ⅴ　一般経験者

金曜9：30～10：20 Ⅵ　一般初級

金曜10：20～11：40 Ⅶ　一般中級

金曜11：40～13：00 Ⅷ　一般上級

キンダースポーツ
（後援：ライフスポーツ

振興財団）

土曜9：00～10：00 小山田小体育館
年中・年長
２５名程度 ３１回　　４８４人　＠１５，６

３０回　　２８４人　＠  ９，５
千代田短大交流イベント参加（2回）土曜11：00～12：00 長野小体育館

年中・年長
２５名程度

テニス
(各１５名程度)

千代田短大
テニスコート

１５３回　　１,３５７人　＠８．９

荘園テニスコート

 
 

              年間実施回数 1、028 回、総参加延べ人数 13、453 人、＠13.1 人 

 

 (3) サークル  

名称 代表・連絡先 活動場所 対象 活動実績  

長野フットボールクラブ 

ジュニア 
小学生男子 

ブルーウインズ 

土・日長野小Ｇ 

小学生女子 

ジュニアユース 

 月・水・金・土・日  

 長野小Ｇ 

赤峰Ｇ・大師Ｇ 

中学生男子 

サッカースクール 

長野小･小山田小 

  三日市小 

月・火・水・木・金  

各小学校 
小学生 

キッズスクール 

飯田 聡  

62-6958 

水  

野作第 1 公園  
年中・年長 

ジュニア：全日本大阪予選ベスト 8 

 

 

ジュニアユース:関西大会出場 

 

 

ガールズ:関西大会出場 



小山田 

サッカークラブ 

矢野  多希雄 

53-3971 

土曜  

9：00～17：00 

小山田小Ｇ 

日曜  

試合等未定 

小学生 

６年生  ４月  京都天王山カップ参加 

５年生      紀見北カップ準優勝 

         新人戦準優勝 

３年生      市民大会優勝 

長野キックガールズ 

（キック 

   ベースボール） 

小山田代表 

坂本竹男 

55-1389 

長野代表 

瀧本泰行 

56-0061 

日曜  

青空Ｇ 
小学生 

５～６月  キック連盟春季リーグ戦 

７月     市こ連中央大会 

９～10 月  キック連盟秋季リーグ戦 

９月     キック連盟親善大会 

１２月    キック連盟全河内長野大会 

２月     キック連盟卒業記念大会 

河内長野インパルス 

ミニの部 

水・土・日  

長野小体育館 

市民総合 

   体育館 

小学生男女 

Ｕ-15 の部  

細川  賢次 

細川 秀子 

56-7555 

090-6979-0765 
隔週日曜 

長野中 
中学生 

 

 

 

南河内大会ベスト 16 

小山田源流館 

（剣道） 

出山  美枝  

63-5560 

090-3721-8951 

水曜 18：30～ 

     21：00 

土曜 18：00～ 

     21：00 

小山田小体育館 

木曜 19：30～ 

     21：00 

長野小体育館 

年長～ 

 中学 3 年  

5/21 高石剣道優勝大会  団体準優勝 

7/30   全日本少年武道 （剣道 ）錬成大会 ・

優秀賞 

10/22 富田林市長杯出場  団体優勝 

10/22 西淀川剣友会創立 30 周年記念大会

H19・3/4  都島剣道優勝大会   中学生団

体優勝・小学生団体優勝 

ＮＰＯ法人  

国際グローブ空手道

連盟 

武心會 

辻本 武之 

52-2650 
金曜 18：40～ 小・中学生 

武心會南関西大会 

国際グローブ空手道選手権大会 

堺大漁夜市グローブ空手道大会 

武心會総合選手権大会 

武心會演武大会 

長野レッドソックス 
藤原  勝司 

54-5178 

日曜月 2 回程度 

小山田小Ｇ 
高校生以上 

全国ソフトボール大会 2 名出場(府代表） 

市ソフトボール連盟秋季大会準優勝 

 

２、交流事業 

(1) スポーツ講習会 

① 体力測定会 

    日時：平成 18 年５月６日（土） 2 ヶ所 

    場所：長野小体育館、小山田小体育館 

対象：スクール･サークル会員（小学 4 年～中学３年）  参加者１３３名 

協力：大阪体育大学体力科学研究室  
 

  ② 水泳講習会 

  日時：平成 18 年７月１５日（土）    各 10:00～12:00 計２回 

  場所：長野小プール、小山田小プール 

対象：スクール･サークル会員（小学生）        参加者８２名 

協力：大阪体育大学水泳部・ライフセービング部 

 



   ③ スポーツ観戦 

  日時：平成 18 年９月３日（土）     

  場所：大阪ドーム 

  内容：プロ野球 

対象：スクール･サークル会員（小学生）        参加者２２名 

  ④ 健康・体力つくり講習会「腰痛予防講習会」 

    日時：平成 18 年 11 月５日（土） 

    場所：長野小学校 多目的ホール 

    対象：スクール･サークル会員及び地域住民       参加者１６名 

    協力：（株）ミズノウェルネス 

  ⑤ トレッキング講習会 

    日時：平成 18 年 11 月２５日（土） 

    場所：金剛山 

    対象：スクール･サークル会員及び保護者        参加者２０名 

    協力：大阪府山岳連盟 

(2) みんなのスポーツフェスタ 2007 

  日時：平成 19 年３月 18 日（日） 

    場所：長野中、長野小、武道館 

対象：スクール･サークル会員及び地域住民       参加者のべ９７８名 

協力：河内長野市体育指導委員会・大阪レクリェーション協会 

   大阪千代田短期大学 

(3) その他 

① クリスマス会 

日時：平成 18 年 12 月 23 日（土）    2 ヶ所 

  場所：長野小体育館、小山田小体育館 

対象：スクール･サークル会員             参加者２０３名 

協力：Ｊｏｙスタッフ 

   ② 文化教室開設プレイベント「夏休み宿題タイム」 

日時：平成 18 年 8 月 28 日（月）、29 日（火） 

  場所：長野小学校ＰＴＡルーム・クラブハウス 

  内容：絵画、音楽、将棋、囲碁、書道 

対象：スクール･サークル会員及び地域住民       参加者５７名 

③  キンダースポーツ交流イベント   
 日時：7 月 23 日・1 月 27 日 

 場所：7 月長野小学校体育館 1 月千代田短期大学アリーナ 

 対象：キンダースポーツ会員              参加者２回計８０名 

協力：大阪千代田短期大学、学生ボランティア 

   ④ 「冬休み宿題タイム 書道」 

日時：平成 18 年 12 月 26 日 

場所：クラブハウス 

内容：書道（書初め） 

対象：スクール・サークル会員             参加者１６名 

 

３、特別宿泊事業 

 (1) サマースポーツ・キャンプ（カヌー）  

    日時：平成 18 年８月５日（土）、６日（日） １泊２日 

    場所：京都府笠置町 

    対象：原則、小学生（３年以上）のスクール･サークル会員 参加者２１名 



 (2) ウインタースポーツ・キャンプ（スキー） 

日時：平成 19 年２月 17 日（土）、18 日（日） １泊２日 

    場所：ハチ高原スキー場 

    対象：原則、小学生（３年以上）のスクール･サークル会員 参加者５０名 

    協力：大阪府スキー連盟 

 

４、研修事業 

(1) コーチ研修会Ⅰ「子どもの体力と効果的なトレーニング ～体力測定会を踏まえて～」  

    日時：平成 18 年７月 9 日（日）16:00～17:30  

講師：大阪体育大学教授 梅林 薫 

    場所：ノバティホール 

    対象：スクール・サークルコーチ及び保護者、地域スポーツ指導者 参加者３１名 

 (2) コーチ研修会Ⅱ「スポーツする人の栄養・食事～国際オリンピック委員会の声明をふまえて～」 

日時：平成 18 年１月１３日（土）    

講師：大阪体育大学 岡村 浩嗣 教授 

    場所：市民交流センターキックス              

    対象：スクール・サークルコーチ及び保護者、地域スポーツ指導者 参加者５０名 

５、広報事業 

 (1) クラブ通信発行 

    2 回 各 3,000 部 

 (2) クラブハウスだより発行 

    ６回 各 1,000 部程度 

 (3) インターネットによる情報提供 

ホームページの運営、更新  

 (4) イベントへの参加・広報 

    ほのぼのフェスタ等 

 (5) その他 

    掲示、学校・幼稚園等でのチラシ配布 

６、その他 

(1)子育て支援事業 
   内容：クラブハウスを利用しての育児サークル活動支援 

   実績：昨年度１０団体 利用回数 ２２回 のべ２９８名 

(2)会議の開催 

  ・総会     １回 

  ・常任理事会  ３回 

  ・理事会    ７回 

  ・コーチ会議  ４回 

(3)視察受け入れ 

  ・たつみスポーツクラブ   Ｈ18.7.15（土） ２名（キンダースポーツ視察） 

  ・東宇治スポーツクラブ   Ｈ19.3.26（月） １０名 

(4)講師派遣 

  ・日体協主催 Ｈ１８年度第１回近畿ブロック育成推進協議会 Ｈ18.7.1（土）１名 

・和歌山県総合型地域スポーツクラブマネージャー養成講習会 Ｈ18.11.23（木）１名 

・大阪府総合型地域スポーツクラブマネージャー養成講習会  Ｈ19.2.3（土）１名 

・子育て支援センターかわちながの ファミリーサポート事業 交流会に 各１名ずつ 

 ヨガ教室・親子体操の指導（ボランティア）   




