
 

 

第１号議案 平成 1７年度事業報告について 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



平成１７年度事業報告 

1、スクール・短期教室・サークル運営事業  

(1) スクール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 活動日・時間 場所 対象・定員 活動実績

土曜　9:00～10:00 長野小体育館
（長野）小１～小２

30名程度
実施回数33回、参加延べ人数640人、＠19.3人。

土曜　10:00～11:00 小山田小体育館
（小山田）小１～小２

30名程度
実施回数35回、参加延べ人数637人、＠18.2人

土曜　10:00～11:00 長野小体育館
（長野）小３～小６

30名程度
実施回数33回、参加延べ人数311人、＠9.4人

土曜　11:00～12:00 小山田小体育館
（小山田）小３～小６

30名程度
実施回数35回、参加延べ人数490人、＠14人

土曜　14:00～16:０0 実施回数33回、参加延べ人数588人、＠17.8人

火曜19:00～21:00

木曜19:00～21:00

実施回数71回、参加延べ人数625人、＠8.8人

6月市民大会（ふれあいの部）１位　7月夏季中学生大会（中2）

１位

7月夏季中学生大会（中1）１位　3月冬季大会（ふれあいの部）

２位

バレーボール
日曜　9:00～12:00

OR

土曜

長野小体育館 小４～中学生

実施回数36回、参加延べ人数845人、＠23.4人

7/30大阪府小学生バレーボール連盟夏季大会出場

10/22第4回ジュニアＯＵＨＳ杯出場

10/30大阪府小学生バレーボール連盟秋季大会出場

1/29第28回阪南地区大会出場　2/26堺市小学生バレー第24

回連盟杯出場

ミニバスケットボール 土曜　16:15～17:30 小山田小体育館 小学生 実施回数18回、参加延べ人数271人、＠15人

 バドミントン 日曜　13:00～15:00 小山田小体育館 小３～一般 実施回数35回、参加延べ人数275人、＠7.8人

スポーツチャンバラ 日曜　15:00～16:30 小山田小体育館 小１～一般

実施回数33回、参加延べ人数277人、＠8.3人

3/17富田林大会出場　4/24大阪市大会出場　6/4大阪市少年

少女大会出場

10/9大阪選手権大会出場-3.4年の部優秀賞　3/26富田林大

会出場

土曜　13:00～13:50
小学生

25名程度
実施回数38回、参加延べ人数126人、＠3.3人

土曜　14:00～14:50
中学生～一般

25名程度
実施回数37回、参加延べ人数105人、＠2.8人

ダンス・エアロ 土曜　12:45～13:45 小山田小体育館
小１～一般

30名程度

実施回数37回、参加延べ人数762人、＠20.5人

市子連クリマスイベント、市民まつり出場

３B体操 土曜　10:30～12:00
長野小多目的

ホール

小１～一般

25名程度
実施回数38回、参加延べ人数252人、＠6.6人

水曜　10:00～11:30 武道館
一般

30名程度
実施回数37回、参加延べ人数728人、＠19.6人

日曜　10:30～12:00
長野小多目的

ホール

小１～一般

20名程度
実施回数37回、参加延べ人数481人、＠13人

土曜　9:00～10:30
長野小多目的

ホール

小1～一般

25名程度
実施回数36回、参加延べ人数473人、＠13.1人

　水曜　9:00～10：00 武道館 ３０名程度 実施回数30回、参加延べ人数415人、＠13.8人

ヨガ

太極拳

キッズスポーツ

トータルスポーツ

エアロ・ジャズ
長野小多目的

ホール

卓球 小山田小体育館 小１～一般



(2)  短期教室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間実施回数 746 回、総参加延べ人数 9675 人、＠12.人                  

(3) サークル  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名称 活動日・時間 場所 対象・定員 活動実績

土曜　11:00～12:00 長野小体育館
年中、年長
25名程度

実施回数30回、参加延べ人数263人、＠8.7人

土曜　9:00～10:00 小山田小体育館
年中、年長
25名程度

実施回数32回、参加延べ人数273人、＠8.5人

日曜　9:00～10:00 Ⅰ　小１～小２

  〃　10:00～11:00 Ⅱ　小３～小４

  〃　11:00～12:00 Ⅱ　小５～小６

 〃　12:30～14:00 Ⅳ　一般初心者

〃　14:00～15:30
　Ⅴ　一般経験者

（各10名）

キンダースポーツ
（共催：ライフスポーツ振興財団）

テニスⅠ、Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ
 千代田短期大
学テニスコート

実施回数32回、参加延べ人数838人、＠26.1人

名称 代表・連絡先 活動日・場所 対象 主な大会等の活動実績

長野フットボールクラブﾞ

ジュニア
小学生男子

〃　　ブルーウィンズ 小学生女子

〃　　　ジュニアユース
月、水、金、土、日曜

長野小、大師、赤峯G
中学男子

〃　　　サッカースクール
月、火、水、木、金

長野小、小山田小、三日市小
小学生

小山田サッカークラブ
矢野　多希雄

５３－３９７１

土曜　9:00～17:00

日曜　試合等で未定

小山田小G

他

11/3　河内長野市秋季大会２年生以下の部　Ａブロック優勝　Ｂブ

ロック優勝

11/20　河内長野市秋季大会5年生　Ｂブロック優勝

1/29　河内長野市新人戦5年生　優勝
2/5　河内長野市ちびっこ大会１年生　優勝

小山田代表

坂本　竹男

５５－１３８９

長野代表

瀧本　泰行

５６－００６１

「河内長野インパルス」

バスケットボールクラブ
ミニの部

水曜　18:00～

土、日曜　9:00～

長野小、小山田小、市

民総合体育館

小学生男女

　　　　　〃　　Ｕ－１５
隔週日曜　18:00～

長中
中学生

小山田源流館

（剣道）

出山　美枝
６３－５５６０

090-3721-

8951

水曜　18：30～21：00

土曜　18:00～21:00

小山田小体育館

木曜　19:30～21:00

長野小体育館

年長～中３

5/22　大楠公奉納少年剣道大会出場

6/19　河内長野市市民剣道大会

7/23　全日本少年武道練成大会　敢闘賞

12/1　富田林市少年剣道練達会創立28周年少年剣道大会　個人

戦　優勝

2/25　三劔杯争奪少年剣道個人練成大会個人選　優勝

長野レッドソックス

（ソフトボール）

藤原　勝司

54-5178

日曜　月２回程度

小山田小Ｇ
高校生以上

2005年　全国ソフトボール大会（府代表２名参加）

2005年　市ソフトボール連盟秋季大会　準優勝

武心會
辻本　武之

52-2650

金曜18:40～

小山田小体育館
小中学生

3/6ＮＰＯ　法人国際グローブ総合選手権大会　小学2年生の部

優勝
4/10武心會南関西大会小2男子の部優勝・準優勝

小3男子黄帯以下の部準優勝　小4男子緑帯以上の部優勝

11/3武心會総合選手権　小2男子緑帯以上の部準優勝

南河内新人大会　男子準優勝　女子優勝

大阪府招待試合　男子3位　女子3位

はびきのカップ　男子3位　女子2位

オータムカップ　男子3位　女子優勝
卒業記念大会　男子3位　女子優勝

細川　賢次

細川　秀子

５６－７５５５

6月春季リーグ出場

8月　合宿

10月秋季リーグ出場

12月全河内長野大会出場

2月卒業記念大会出場　3位

3月お別れ会

土、日

長野小G

飯田　聡

６２－６９５８

ジュニアユース　2005大阪クラブユースサッカーリーグ３部優勝

ジュニアユース　第19回モルテン杯Ｕ-13サッカー大会ベスト8

ジュニアユース　2005大阪クラブユーストーナメントベスト16

ジュニア　第12回関西小学生大阪府大会3位

ジュニア　第12回関西小学生大会10位

長野キックガールズ

（キックベースボール）

第一・第三土曜日

青空グランド

日曜日

長野小

長野

小山田

小学生女子



２、交流事業 

(1) スポーツ講習会 

① スポーツ・チャンバラ講習会 

日 時：H17年 6月 25日（土）、7月 2日（土）   

場 所：長野小学校体育館、小山田小学校体育館 

協  力：大阪府ｽﾎﾟｰﾂ・ﾁｬﾝﾊﾞﾗ協会             参加者:103名  

② フライングディスク講習会 

日 時：H17年 11月 19日（土）、26日（土） 

場 所：長野小学校運動場、小山田小運動場 

協  力：大阪体育大学アルティメット部          参加者：109名  

③ クリスマス会（スクール会員） 

日 時：H17年１2月 24日（土） 

場 所：長野小学校体育館、小山田小学校体育館 

協  力：（社）日本３B体操協会、ジョイスタッフ     参加者：93名  

④ タグラグビー講習会 

日 時：H18年１月 21日（土）、28日（土） 

場 所：長野小学校運動場、小山田小運動場 

協  力：河内長野市ラグビースポーツ少年団        参加者：68名  

  

 (2) 健康・体力づくり講習会 

① 中高年の為のウォーキング＆アルファボール講習会 

日 時：H17年 11月 3日（木・祝） 

場 所：小山田小学校体育館 

協 力：㈱ミズノウェルネス                  参加者：15名  

③ アルファボール講習会 

日 時：H18年１月 18日（水） 

場 所：武道館 

協 力：㈱ミズノウェルネス                  参加者：20名  

 

  (3) モックルクラブ・スポーツフェスタ 

  日 時：H18年 3月 5日（日）  

場 所：長野中学校、長野小学校、武道館 

 内 容：レクリエーションゲーム、スポーツラリー、健康・体力づくりセミナ

ー、  

スポーツ栄養学セミナー、バザー、フリーマーケット 

協 力：体育指導委員会、㈱ミズノウェルネス、大阪体育大学ほか 

                            参加者：766名  

３、 特別宿泊事業 

(1) モックル自然学習キャンプ（ﾎﾞﾃﾞｨｰﾎﾞｰﾄﾞ） 

日 時：H17年７月 29日（金）～31日（日） ２泊３日 



場 所：和歌山県紀州加太休暇村ほか 

協 力：キャンプスタッフ                参加者：29人  

(2) 奥神鍋スキー講習会 

日 時：H18年 2月 18日（土）、19日（日）  １泊２日 

場 所：兵庫県豊岡市日高町奥神鍋スキー場 

協 力：大阪府スキー連盟指導員            参加者：22名  

                        

４、研修事業 

  (1) コーチ研修会 

日 時：H17年 7月 18日（月・祝） 

場 所：ノバティホール 

内 容:「熱中症の予防」 

講 師：（株）大阪ガス健康管理センター 統括産業医 岡田邦夫 

                            参加者：44人  

 (2) 研修会への派遣 

  ・コーディネーショントレーニングセミナーへ派遣 １名 

  ・大阪府クラブマネージャー養成講習会へ派遣 １名 

５、広報事業  

 (1) ホームページの運営（http://www.mockleclub.com/） 

アクセス件数 4,192件（H18.5.22現在） 

(2) クラブ通信 ２回 

(3) クラブハウスだより 8回 

(4) 他団体イベントへの協力・参加 

    市民ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ祭、ほのぼのフェスタ他 

(5) クラブハウス、小学校掲示板の案内 

６、その他 

(1) 会議の開催 

   ・総会 １回 

   ・常任委員会 ６回 

・交流事業部会議 ３回   

・総務部会議 １回 

    ・広報部会 １回 

・コーチ連絡会 ３回 

・事務局会議 4回 

(2) 視察受入れ 

   ・寝屋川市体育指導委員会       H17年 3月 26日（土） 15名 

   ・愛知県豊田市朝日丘スポーツクラブ  H17年 11月 19日（土） 3名 

   ・岬町                H17年 1月 14日（土） 19名 

 (3) 講師派遣 

   ・大阪府生涯スポーツ指導者養成講習会 H17年 1月 21日（土） １名 


